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VÄSTRA SVEALANDS KONSTÅKNINGSFÖRBUNDS 

VERKSAMHETSPLAN 2023–2024 
2023-04-01 till 2024-03-31 

 
 
 

Områden att arbeta med:  
 

1. Föreningsverksamhet 
2. Styrelsearbete 
3. Information och kommunikation 
4. Tävlingsverksamhet 
5. Utvecklingsverksamhet 
6. Utbildningsverksamhet 
7. Trygg idrottsmiljö 

 
 

1. Föreningsverksamhet 

 
• Informera och motivera föreningarna till aktiv medverkan i 

valberedningsarbetet 
 

• Ökad samverkan med föreningarna i aktuella frågor och gemensamma forum 
 

 
2. Styrelsearbete 

 
• Hålla minst 6 styrelsemöten 

 

• Initiera minst ett möte under säsongen med Svealandskommittén 
 

• RF SISU Värmlands län - representation vid möten och konferenser 
 

• RF SISU Örebro län - representation vid möten och konferenser 
 

• SKF-representation vid årsmöte, convention samt särskilda 
distriktskonferenser/möten 

 
 

3. Information och kommunikation 

 
• Utveckling av VSKFs nya hemsida och implementering av ny mejladress 

 

• Fortsatt användning och synlighet i sociala medier (Facebook) 

https://www.svenskkonstakning.se/DISTRIKTEN/vastrasvealandskonstakningsforbund
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4. Tävlingsverksamhet 

 
• Samordna distriktets tävlingar 
 

• Ta fram digitalt intresseformulär och mejla ut till tekniska funktionärer och 
domare, som underlag för föreningar i arbetet med att rekrytera panel till 
tävling 

 

• Ansvara för att ett lag skickas till SKF-trofén, utifrån föreningars nomineringar 
 

• Ansvara för att åkare skickas till Svea-cup, utifrån föreningars nomineringar 
 

• Vid behov arrangera nätverksträff för Tekniska funktionärer och domare 

 
 

5. Utvecklingsverksamhet 

 

• Arrangera breddsammandrag 

 

• Undersöka möjligheter till gemensamma aktiviteter för åkare mellan flera 
olika Svealandsdistrikt 
 

 
6. Utbildningsverksamhet 

 

• Arbeta med att stötta och underlätta för fler att utbilda sig till bedömare 
 

• Samverka med SKF om nya utbildningskoncept 
 

• Inventera tränarbehov i distriktets föreningar samt anordna 
tränarutbildningar utefter behov 

 
 

7. Trygg idrottsmiljö 
 

• Informera och motivera distriktets föreningar till att arbeta för en trygg 
idrottsplats för barn- och ungdomar 

 

• Inventera vilka aktiviteter distriktets föreningar genomfört under säsongen 
2022/23 inom området trygg idrott och använda goda exempel som 
inspiration till föreningarnas arbete under säsongen 2023/24 

https://www.svenskkonstakning.se/DISTRIKTEN/vastrasvealandskonstakningsforbund

