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Distriktets uppgift är att verkställa SKF´s beslut regionalt och att stötta våra 
föreningar i deras arbete.  
 
Vi verkar för jämställdhet och mångfald och vill att alla verksamheter ska 
genomsyras av vår värdegrund - Glädje, Glöd och Gemenskap. 
 
Vi vill verka för en fortsatt utveckling av konståkningen genom 
följande aktiviteter, där trygga idrottsmiljöer prioriteras högt: 
 
Trygga idrottsmiljöer 

●​ Stötta föreningarna i att skapa trygga idrottsmiljöer  
●​ Uppmuntra föreningarna att införa/Stötta föreningarna och deras 

trygghetspersoner. 
●​ Stötta föreningarna i deras arbetsgivarroll 
●​ Uppmuntra föreningarna till att skapa ett åkarråd/de aktiva åkarnas kommitté 

inom sina föreningar. 
 
Utvecklingsverksamhet 

●​ Genomföra sammandrag för distriktets föreningar förutsatt att vi har 
medarrangör. 

●​ Uppmuntra åkare till utveckling och kamratanda genom att dela ut stipendium 
till aktiva för läger. 

●​ Arbeta för att förbättra samarbetet och utbytet mellan klubbarna genom att 
anordna föreningsträffar. 

●​ Bidra till att utveckla sporten så att så många som möjligt, i så bra 
verksamhet som möjligt, vill börja med och stanna kvar inom konståkningen 
så länge som möjligt genom att bla länka till distriktets alla klubbar och 
skridskoskolor. 

●​ Synliggöra distriktet på sociala medier 
●​ Stötta den nystartade ungdomskommittén 

 
Utbildningsverksamhet 

●​ Uppmuntra till utbildning av tränare, domare och TF genom att arrangera 
utbildningar. 

●​ Stötta våra nyutbildade domare genom att utse mentor.  
●​ Verka för att distriktet har kursföreläsare så att distriktets behov av kurser 

uppfylls. 
●​ Uppmuntra föreningar att utbildas i föreningskunskap där samverkan sker 

med RF-SISU idrottsutbildarna. 



 
 
Tävlingsverksamhet 

●​ Samordna distriktets tävlingar. 
●​ Tillhandahålla teknisk utrustning och teknisk support till tävlingar. 
●​ Ansvara för att utse ett lag till SKF-trofén. 
●​ Hjälpa tävlingsarrangör med tillsättning av panel vid tävlingar om behov finns. 
●​ Upprätthålla lista på bedömare för system 1 tävlingar. 
●​ Stötta föreningarna vid införandet av SKFs nya tävlingssystem.  
●​ Fortsatt samarbete med övriga Svealands distrikt med mål att Svea cup/Svea 

Trofén startas upp. 
 
Anläggningar 

●​ Med hjälp av SKF ta fram statistik över anläggningar i distriktet. 
●​ Stötta föreningar i frågor om anläggningar. 

 
Elitverksamhet 

●​ Se till att det inom distriktet finns möjlighet till elitverksamhet/elitsatsning.  
 
 

●​  


