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Blå tävlingsklass, sjugradig GOE-skala införs 
Till säsongen 2025–2026 byts den 11-gradiga skalan i GOE +5 till -5 ut mot en 7-gradig 
skala +3 till -3. Syftet med ändringen är att  avdrag inte ska få så stor påverkan på åkarens, . 
Det ger en mjukare övergång från System 1 till till system 2. . Domarna förhåller sig till 
guideline för GOE, men slutlig GOE blir inte högre/lägre än +3/-3 även om det skulle varit 
t.ex.  -4, -5 med den 11-gradiga skalan. 

 
Blå klass , ändrad uppvärmningstid 
Observera att uppvärmningstid för klass Blå (Intermediet Novice) är ändrad 4 minuter. Mer 
information finns i Tekniska regler Singelåkning.  
 
System 1 klass Grön  
I klass Grön i system 1 tävlar åkarna efter tekniska reglerna för Basic Novice.  
Observera att elementet Spin in one position ska genomföras i en basposition utan svår 
variation. Läs mer om reglerna i Comunication 2699.  
 
Ungdomsklass på DM 
Svenska Konståkningsförbundet anpassar deltagande klasser på Distriktsmästerskapen 
(DM) efter Riksidrottsförbundets stadgar avseende vilka klasser som erhåller 
mästerskapstecken.  

RF:s mästerskapstävlingar gäller tävlan om RF:s mästerskapstecken. RF:s 
mästerskapstecken får delas ut endast i tävling, där minst två tävlande eller, när det gäller 
lagmästerskap, minst två lag startat. SF har rätt att i sina stadgar eller tävlingsregler 
föreskriva att antalet tävlande eller lag ska vara större än vad som sägs här. RF:s 
mästerskapstecken delas ut till individuell segrare på DM och JDM. För andra respektive 
tredje plats i sådan tävling kan utdelas RF-tecken i silver- respektive bronsutförande.  

I konståkning kan ungdomsklasser (Ungdom 13 och Ungdom 16) kan i mån av plats delta i 
System 3-tävling i anslutning till DM, men ungdomsklasserna ingår inte i DM 

Ändringen är i syfte att optimera resurser så de används där de behövs och ger en lättnad 
arrangörsmässigt på flera nivåer. 

Adult, singel 
Internationellt finns i singel adultklasserna Masters och Masters Elit. Båda klasserna 
återfinns i de svenska reglerna, men är ihopslagna till en klass. För detaljer hänvisas till 
Tekniska regler Adult, singel. 
 

Tekniska kommittén och Tävlingskommittén 

https://www.skatesweden.se/download/18.168f5b661993730e52c80ea0/1757876946007/II.%20Tekniska%20regler%20Singel%2025-26_ver2.pdf
https://isu-d8g8b4b7ece7aphs.a03.azurefd.net/isudamcontainer/CMS/Corporate-Site/Governance/Transparency/ISU-Communications/2699-SP-Novice-Competitions-2025-2026-1744291808-1629.pdf
https://www.skatesweden.se/download/18.7be8a940199294b03ed2fc40/1758272496183/IX.%20Tekniska%20regler%20Adult%20Skating%20Singel%2025-26_ver1.pdf

