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Den 26–27 september samlas den svenska konståkningsrörelsen på Scandic Star  
i Sollentuna för två dagar fyllda av inspiration, riktning och utveckling. Convention 
2026 är mötesplatsen för dig som vill vara med och forma framtiden för svensk 
konståkning– oavsett om du är engagerad i förening eller distrikt, tränare, åkare, 
teknisk funktionär eller på annat sätt engagerad inom idrotten.

Under helgen tar vi avstamp i nuläget – i förbundet, i idrottsrörelsen och internationellt – 
och fyller på med insikter, forskning och inspiration från både Sverige och omvärlden. 

Bland gästerna på scen hittar vi:

VÄLKOMMEN TILL 
CONVENTION 2026, MÖTESPLATSEN 
DÄR VI TAR  NÄSTA STEG TILLSAMMANS!

JUSTIN DILLON
Senior Director of 
Athlete High Performance, 
US Figure Skating 

Hur bygger man miljöer 
som skapar framgång över 
tid? Justin Dillon, en av 
nyckelpersonerna i ameri-
kansk konståkning, delar 
insikter – från utveckling 
till internationell toppnivå.

Föreläsning följt av en 
interaktiv session med 
Justin – den interaktiva 
delen genomförs parallellt 
med förbundsmötet.

Förbundsmötet är en del 
av programmet 
– där vi tillsammans 
sätter riktningen framåt.

JOSEFIN TALJEGÅRD
Olympier och en av 
Sveriges mest profilerade 
konståkare

Hur skapar man program 
som verkligen berör? 
Josefin Taljegård delar sin 
kreativa process – från idé 
till uttryck i världsklass.

FIGURE SKATING 

RESEARCH FRONTIERS

Hur kan forskning stärka 
hälsa och prestation i 
konståkning? Moa 
Jederström och en 
panel av svenska och 
internationella forskare 
delar insikter – och 
öppnar upp för dialog.



Ice Hives – från idé 
till handling
Interaktiva pass där du får riktad kunskap, delar 
erfarenheter och är med och samskapar lösningar 
– med fokus på inspiration, utveckling och konkreta 
nästa steg.

UNGAS DELAKTIGHET I PRAKTIKEN
Hur ger vi unga verkligt inflytande?

VIDAREUTVECKLING AV TÄVLINGSSYSTEMET
Hur tar vi nästa steg tillsammans?

FRAMTIDENS SKRIDSKOSKOLA
Hur engagerar och behåller vi fler?

ATTRAKTIVA PUBLIKUPPLEVELSER
Hur skapar vi tävlingar som engagerar och inspirerar?

KOREOGRAFI OCH PRESENTATION I VÄRLDSKLASS
Hur utvecklar vi uttryck som berör – oavsett nivå?

STÄRKT FÖRENING
Hur skapar vi bättre förutsättningar för trygga och 
utvecklande idrottsmiljöer genom stöd, idéer och 
erfarenhetsutbyte?

Datum: 26–27 september 
Plats: Scandic Star, Sollentuna 
Sista anmälan: 23 juli

Anmälan och kostnad: 
Med boende 4 500 kr 
(övernattning lör 26/9 – sön 27/9): anmäl här
Utan boende 4 000 kr: anmäl här

Är du tränare?
Sök 750 kr i bidrag via Projektstöd IF - Samverkan

Är du 16-25 år och på något sätt 
engagerad inom svensk konståkning?
Sök 750 kr bidrag från Projekststöd IF 
– Ungdomsrepresentation

Mer information publiceras löpande på 
skatesweden.se

Program i korthet
Lördag
11:00 Start 
(registrering från 10:00)
15:00 Förbundsmöte
19:00 Middag med 
underhållning

Söndag
08:30 Fortsättning
15:15 Avslutning
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