
 

 

Frågeställningar till Tydliga  
(ur föreningsperspektiv)  
 
 
 
Tränare/Anställda 

• Vi har en eller flera heltidsanställda tränare i vår förening. Inkluderas de av RF:s 
basförsäkring eller borde vi teckna ytterligare försäkring för de som anställda? 
Svar: RF föreningsförsäkring bas täcker bara ideella* och inte anställda hos 
föreningarna, och går inte att inkludera i föreningsförsäkring. Då man kommer till 
anställda på föreningsnivå blir det en arbetsgivarfråga att se till att personalen är 
försäkrade. 

 

• Några av våra äldre tävlingsåkare arbetar några timmar på skridskoskolan varje 
vecka, som tävlande åkare är de försäkrade via sin åkarlicens men gäller den även vid 
avlönat arbete? 
Svar: Nej, i detta fall går man under kategorin ideella och omfattas då av RF 
föreningsförsäkring bas, förutsatt att det avlönade arbetet understiger en inkomst på 
ett halvt basbelopp/år 

 

• Vi har timanställda tränare i föreningen, ska de försäkras av oss? Finns det någon 
gräns på hur mycket de får tjäna innan vi bör ändra försäkring på de? 

Svar: Då man kommer till anställda på föreningsnivå blir det en arbetsgivarfråga att se till att 
personalen är försäkrade. 
 

• Vad gäller när våra tränare är ute på tävling med våra åkare? Inkluderas de av någon 
försäkring för resor till/från tävlingsplatsen? 

Svar: RF föreningsförsäkring har tilläggsmoment med utökade skydd där valmöjligheten att 
teckna till en idrottsreseförsäkring finns, detta måste tecknas för att skydda aktiva 
idrottsutövare, ledare, tränare och funktionärer som är medlemmar i föreningen under resa.  
 

• Vad gäller om vår tränare skadar sig på vägen till/från sitt arbetspass? 
Svar: Olycksfallsförsäkringen för ideella ledare gäller till och från arbetspasset enligt RF:s 
föreningsförsäkring bas  
 

• Vår tränare blev bestulen på tillhörigheter under ett arbetspass i vår ishall – vad 
gäller?  
Svar: I detta fall får man vända sig till sin egna hemförsäkring 

*Med ideell avses att individen högst får ha en ersättning eller arvode motsvarande ett halvt 
basbelopp/år för sina insatser eller uppdrag från samma uppdragsgivare eller förening. 
 
 
 
 



 

 

Åkare – alla kategorier 

• Vilka försäkringskategorier finns?  
Medlemsförsäkring 0-12 år 

Medlemsförsäkring 13-99 år  
Licensförsäkring/åkarlicens  

• En åkare skadade sig på vägen till/från ishallen eller tävlingsplatsen – gäller 
försäkringen?  

Svar: Försäkringen gäller till och från träning/tävling  

• En åkare fick sin väska innehållandes skridskor och tävlingsdräkt stulen på bussen/i 
ishallen, gäller någon försäkring?  

Svar: Vända sig till hemförsäkringen alt idrottsreseförsäkringen (finns som tillval i RF:s 
föreningsförsäkring) 

• Vad är If skadeförsäkringar Råd & Vård för idrottsskador? Kostar det något att 
använda tjänsten? Vilka kan använda den?  

Svar: Råd och vård är kostnadsfri för alla medlemmar i konståkningsförbundet, du får via 
detta prata med en fysioterapeut som bedömer skadan via telefon och ger råd om vidare 
behandling. Ta hjälp av din idrottsförsäkring hos If om du skadar dig när du tränar eller tävlar 
i konståkning.  
Om du är i Sverige ring 0771–815 818 Om du befinner dig utomlands ring 08-121 88 008  

• Vad gäller om flygbolaget tappar bort väskor när vi är på resa med föreningen? Vad 
finns det för möjligheter till ersättning/hjälp? 

Svar: Genom RF:s basförsäkring går det som förening att lägga till tillval i form av en 
reseförsäkring där du då har ett ordentligt skydd under föreningsresan. (alternativt att vända 
sig till hemförsäkringen) 

• Vi har ett samarbete för paraidrott med en lokal särskola – är dessa personer (aktiva 
& deras ledsagare)  

Svar: nej, De måste vara medlemmar i en förening för att inkluderas av försäkringen, i annat 
fall övergår ansvaret till skolan.  
 
 
Domare & Tekniska funktionärer 

• En domare/teknisk funktionär tillhörandes vår förening skadade sig när hen var ute 
på domaruppdrag på en annan förenings tävling. Vad är våra skyldigheter och vilken 
försäkring gäller?  

Svar: Detta kommer att bli en ideell* fråga och hur deras arvodessats ser ut, skulle dom gå 
under den ideella kategorin så är dom skyddade till och från tävlingstillfället. 
(Enligt RF:s föreningsförsäkring bas) 
 
*Med ideell avses att individen högst får ha en ersättning eller arvode motsvarande ett halvt 
basbelopp/år för sina insatser eller uppdrag från samma uppdragsgivare eller förening. 
Basbeloppet 2025=58 800kr 

• Vår domare/teknisk funktionär skadade sig på vägen till/från en tävling/testtillfälle – 
vad gäller?  

Svar: Samma svar som föregående fråga, ideella är skyddade till och från arbetspasset.  



 

 

• Vår domare/teknisk funktionär blev bestulen på tillhörigheter när hen var ute på 
uppdrag – vad gäller? 

Svar: Detta ärende får gå till respektive hemförsäkring,  
 
 
Föreningsmiljö 

• När vi arrangerar tävlingar eller shower så hjälper föräldrarna till med förberedelser 
och genomförande. Inkluderas dessa ideella personer av någon försäkring när de 
arbetar med vår förenings arrangemang?  

Svar: Ja, dessa går under kategorin ideella (Enligt RF:s föreningsförsäkring bas) 

• Vår musikutrustning gick sönder under träning/tävling – vad gäller? 
Svar: För att lösegendom ska inkluderas i RF:s föreningsförsäkring måste man utöka den från 
bas till stor. 
 

• Vi har ett förråd i ishallen där vi förvarar tex uthyrningsskridskor och annat 
träningsmaterial. Vilken försäkring gäller om det blir inbrott? Täcks något av 
kommunen/ishallsägaren egendom att det är deras ishall som förrådet är i?  
Svar: För att lösegendom ska inkluderas i RF:s föreningsförsäkring måste man utöka 
den från bas till stor. (Lös egendom täcks inte av kommunen/ishallsägaren) 

 

• Det har förekommit stölder på ex mobiltelefoner i vårt omklädningsrum – täcker 
någon av våra försäkringar som förening detta eller är det upp till respektive familjs 
hemförsäkring?  

Svar: nej, Det är upp till respektive familjs hemförsäkring. 
 

• Vi ska arrangera tävling i vår ishall, vi kommer använda föreningens egen dator men 
även låna in privata datorer från föräldrar. Vad gäller om något skulle bli stulet under 
tävlingen? När är det föreningens ansvar och när gäller privata hemförsäkringar?  

Svar: För att era egna datorer ska vara skyddade behövs RF:s föreningsförsäkring stor, när 
det gäller inlånade datorer så hänvisar vi till hemförsäkringen  
 


